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És escoltant als bateries actuals, no a qualsevol, sinó a Grant Collins, Horacio El Negro, Enildo 
Rasua i Antonio Sanchez, quan se’m va ocórrer organitzar diversos elements de la tècnica instru-
mental. Per el primer opus, Total Update 1, el propòsit pretenia desenvolupar la tècnica de l’acom-
panyament (execució vertical). Convenia, doncs, lògicament privilegiar en aquest llibre, el pensa-
ment melòdic (execució horitzontal).

Aquest nou mètode tracta de manera original i lúdic el concepte de l’execució en “Pregun-
ta/Resposta”, plataforma de llançament de la nostra improvisació.

Total Update 2 se situa en la continuïtat, i les bases adquirides en Total Update em semblen 
indispensables per a la perfecta realització d’aquest nou mètode. Un podrà, llavors, referir-se al pri-
mer llibre per a les “claves” que utilitzen en permanència el “foot cowbell”(esquellot al peu), després 
perllongar aquest treball a la caixa als “toms” així com al bombo.

Malgrat tot, abans de tractar aquest sistema, un precís treball entorn de cèl·lules rítmiques 
fàcils sembla ineludible (recordatori de “sticking” caixa fonamental – mans separades, “single stroke 
rolls” (redoblament simple), “rolls” (redoblaments) i exercicis de coordinació). un cop resolts aquests 
preliminars, sorgeix una nova dificultat: com incloure l’acompanyament d’una “clave”? per acon-
seguir-ho, s’imposen varies opcions: o be estudiar tot el mètode amb una sola “clave” 1, després el 2 
i al final el 3, o be els tres a continuació, sense oblidar que, per tal d’augmentar la vostra autonomia, 
cadascuna d’aquestes frases serà declinada des de quatre versions. En efecte, per tal d’adornar 
(fer més agradable) la vostra execució i sorprendre permanentment al públic, no està gens mala-
ment poder iniciar una frase en llocs diferents sense que la “clave” es mogui.

Desitjo que aquest nou mètode sigui el més clar i eficaç possible, per això abans de cada lliçó 
o exercicis proposats, un quadre us ajudarà en l’organització del vostre treball.

Aquesta pràctica regular us permetrà introduir en la vostra execució frases fidels al principi 
de l’execució en Pregunta/Resposta i, així ho desitjo, d’adquirir un vocabulari ric i amb matisos que 
faran “cantar” la vostra bateria de manera personal i original.

André Mallau

Es al escuchar a los baterías actuales, no a cualquiera de ellos – sino a Grant Collins, Horacio 
El Negro, Enildo Rasua i Antonio Sánchez – cuando se me ocurrió organizar diversos elementos de la 
técnica instrumental. para el primer opus, Total update 1, el propósito pretendía desarrollar la técni-
ca del acompañamiento (ejecución vertical). Convenía, pues, lógicamente privilegiar en este libro, 
el pensamiento melódico (ejecución horizontal).

Este nuevo método trata de manera original y lúdica el concepto de la ejecución en “Pregun-
ta/Respuesta”, plataforma de lanzamiento de nuestra improvisación.

Total Update 2 se sitúa en la continuidad, y las bases adquiridas en Total Update me parecen 
indispensables para la perfecta realización de este nuevo método. Uno podrá, entonces referirse al 
primer libro para las “claves” que utilizan en permanencia la campana de pie, luego prolongar este 
trabajo a la caja a los toms así como al bombo.

Sin embargo, antes de tratar este sistema, un trabajo preciso alrededor de células rítmicas 
fáciles parece ineludible (recordatorio de “sticking”, caja fundamental – manos separadas, golpe 
simple, roll y ejercicios de coordinación). Una vez estos preliminares resueltos, surge una nueva difi-
cultad: ¿cómo incluir el acompañamiento de un “clave”? Para lograrlo, se imponen varias opcio-
nes: o bien estudiar todo el método con un solo “clave” 1, luego el 2 y al final el 3, o bien los tres a 
continuación, sin perder de vista que, con el fin de aumentar vuestra autonomía, cada una de estas 
frases será declinada desde cuatro versiones, En efecto, con el fin de adornar (hacer más agra-
dable) vuestra ejecución y de sorprender permanentemente al público, no está nada mal poder 
iniciar una frase en lugares diferentes sin que el “clave” se mueva.

Deseo que este nuevo método sea de lo más claro y eficaz, por eso antes de cada lección 
o ejercicios propuestos, un cuadro (planning) os ayudará lo mejor posible en la organización de 
vuestro trabajo.

Esta práctica regular os permitirá insertar en vuestra propia ejecución frases fieles al principio 
de la ejecución en Pregunta/Respuesta y, así lo deseo, de adquirir un vocabulario rico y con mati-
ces que hará “cantar” vuestra batería de manera personal y original.

André Mallau
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It was while listening to distinguished contemporary drummers, such as Grant Collins, Horacio El 
Negro, Enildo Rasua and Antonio Sánchez, that I felt prompted to organize the various elements of 
drumming techniques. Since the purpose of my first book, “Total Update 1”, consisted in developing an 
accompaniment technique (vertical playing), it seemed natural to me to devote the current book to 
a more melodic thought (horizontal playing).

This new work approaches the “Question-and-Answer-Game” concept in an original and playful 
manner, preparing the steppingstone for our improvisation.

“Total Update 2” aims to be a sequel of its forerunner; however, the basics acquired in “Total 
Update 1” seem essential to me if the reader wants to achieve a complete understanding of this new 
book. So we might refer to the first book when talking about the “claves”, which constantly use the foot 
cowbell and extend this to the “snare drum”, “toms” as well as to the “bass drum”.

However, before approaching this system, a precise work on these easy rhythm patterns might 
be unavoidable (remember the fundamental “snare drum sticking”, “independent sticking”, “single 
stroke rolls”, “rolls” and “coordination” exercises). Once these initial difficulties are resolved, a new 
problem arises: how to include a “clave” accompaniment?

The following choices will be imperative to solve this problem: you can either study the entire book 
with the first “clave” only, then the second and finally the third or you can study the three in succession. 
We mustn’t forget that each of these phrases will have four different versions in order to increase your 
independence. To enhance your play and constantly surprise the audience, you can start a phrase in 
different places without moving the “clave” phrase.

I hope this method to be one of the clearest and most efficient ones. A planner before each les-
son or suggested exercise will help you organise your work sessions.

These regular practice sessions will allow you to introduce phrases according to the “Question–
and-Answer-Game” principle into your own playing. I sincerely hope that you acquire a rich and co-
lourful language that will make your drums “sing” in a personal and original way.

André Mallau

C’est à l’écoute de batteurs actuels et non des moindre −Grant Collins, Horacio El Negro, Enildo 
Rasua et Antonio Sanchez− que m’est venue l’idée d’organiser divers éléments de la technique ins-
trumentale. Pour le premier opus, Total Update 1, le propos visait à développer la technique de l’ac-
compagnement (jeu vertical). Il convenait donc logiquement de privilégier dans le présent ouvrage, 
la pensée mélodique (jeu horizontal).

Cette nouvelle méthode aborde de manière originale et ludique le concept du jeu en “Ques-
tion/Réponse”, rampe de lancement de notre improvisation.

Total Update 2 s’inscrit dans la continuité, et les bases acquises dans Total Update 1 me parais-
sent indispensables à la parfaite réalisation de cette nouvelle méthode. On pourra alors se référer au 
premier ouvrage pour les claves qui utilisent en permanence la cloche au pied, puis prolonger ce tra-
vail à la caisse-claire, aux toms ainsi qu’à la grosse-caisse.

Toutefois, avant d’aborder ce système, un travail précis autour de cellules rythmiques faciles 
paraît incontournable (rappel des doigtés caisse-claire fondamentaux - mains séparées, frisé, roulés et 
exercices de coordination). Une fois ces préliminaires résolus, une nouvelle difficulté surgit: comment 
inclure l’accompagnement d’un clave?

Pour y parvenir, plusieurs choix s’imposent: soit étudier toute la méthode avec le seul clave 1, puis 
le 2 et enfin le 3, soit les trois à la suite sans perdre de vue que, dans le but d’augmenter votre autono-
mie, chacune de ces phrases sera déclinée sous quatre versions. En effet, afin d’ aggrémenter votre 
jeu et de surprendre en permanence l’auditoire, il est bon de pouvoir débuter une phrase à différents 
endroits, sans que celle du clave ne bouge.

J’ai souhaité que cette nouvelle méthode soit des plus claire et des plus efficace; c’est pourquoi 
avant chaque leçon ou exercice proposé, un Tableau/Planning vous aidera au mieux dans l’organi-
sation de votre travail.

Cette pratique régulière vous permettra d’insérer dans votre propre jeu des phrases fidèles au 
principe du jeu en Question/Réponses et, je l’espère vivement, d’acquérir un vocabulaire riche et co-
loré qui fera “chanter” votre batterie de manière personnelle et originale.

André Mallau
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Cow-bell with foot

Bass drum Snare drum

Floor tom Middle tom

High tom

Presentation of an exercise:

Each exercise is preceded by one letter, like: A,B,C, etc, and one number: 1,2 or 3.
The letter corresponds to a model and the number corresponds to a clave.

A may be like:

1 is always:

2 is always:

3is always:

Each exercise is declined in four versions. The first version (A) being the original idea 
and the next three variations(B, C and D)are possible by displacements.

Every phrases are writed in a "Question-Answer"form.

Presentation of an exercise:

Each exercise is preceded by a letter (A, B, C etc.) and a number (1, 2 or 3).
Each letter corresponds to a model and each number to a clave.

A may be like:
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A1

Question Answer

Normal Phrase

First displacement

Second displacement

Third displacement

Phrase start here

Phrase start here

Phrase start here
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A1

Question Answer

Normal Phrase
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A1

Question Answer

Normal Phrase
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A1

Question Answer

Normal Phrase

First displacement

Second displacement

Third displacement

Phrase start here

Phrase start here

Phrase start here

All phrases are written in a “Question-and-Answer” form.
Each exercise has four versions. The first version (A) corresponds to the original idea, while 

its following three variations (B, C and D) are possible displacements.

Key



� DINSIC
Publ i cac ions  Mus i ca l s

P
ho

to
co

py
in

g 
bo

ok
s 

is
 il

le
ga

l •
 M

B
T

U
2

÷
8
6 .
.

.

.

œ œ œ
œ œ œ

— ‰ —
Œ

J

—

œ œ œ œ

œ œ

‰
J

—
‰
.—

÷ ..
.
.

— ‰ —
Œ

J

—
‰
J

—
‰

.—

÷ ..
.
.

J

— —

J

— —

J

— —

J

— —

÷ ..
.
.

— ‰ — ‰ — — ‰

J

— ‰ — ‰ —

÷ ..
.
.

œ œ œ
œ œ œ

œ œ œ œ

œ œ

÷ ..
.
.

œ œ œ
œ œ œ œ

œ œ

œ œ œ

÷ ..
.
.

œ

œ œ

œ œ œ
œ œ œ

œ œ œ

÷ ..
.
.

œ œ œ œ

œ œ

œ œ œ
œ œ œ

©André Mallau

A1

Question Answer

Normal Phrase

First displacement

Second displacement

Third displacement

Phrase start here

Phrase start here

Phrase start here

In order to increase the difficulty, each phrase shall be played with four different 
beginnings.



� 
DINSIC
Publ i cac ions  Mus i ca l s

P
ho

to
co

py
in

g 
bo

ok
s 

is
 il

le
ga

l •
 M

B
T

U
2

÷
8
6 .

.
.
.

œ œ œ œ œ œ

— ‰ —
Œ

J

—

œ œ œ œ œ œ

‰
J

— ‰ .—

÷ .
.

.

.
.
.

.

.
œ œ œ

œ œ œ

— ‰ —
Œ

J

—

œ œ œ
œ œ œ

‰
J

— ‰ .—

œ œ œ
œ œ œ

J

— —

J

— —

œ œ œ
œ œ œ

J

— —

J

— —

÷ .
.

.

.
œ œ œ

œ œ œ

— ‰ — ‰ — —

œ œ œ
œ œ œ

‰
J

— ‰ — ‰ —

÷ .
.

.

.
.
.

.

.
œ œ œ œ

œ œ
— ‰ —

Œ
J

—

œ œ œ œ

œ œ

‰
J

— ‰ .—

œ œ œ œ

œ œ

J

— —

J

— —

œ œ œ œ

œ œ

J

— —

J

— —

÷ .
.

.

.
œ œ œ œ

œ œ
— ‰ — ‰ — —

œ œ œ œ

œ œ

‰
J

— ‰ — ‰ —

÷ .
.

.

.
.
.

.

.
œ œ

œ

œ œ

œ
— ‰ — Œ

J

—

œ œ

œ

œ œ

œ
‰

J

— ‰ .—

œ œ

œ

œ œ

œ

J

— —

J

— —

œ œ

œ

œ œ

œ

J

— —

J

— —

÷ .
.

.

.
œ œ

œ

œ œ

œ
— ‰ — ‰ — —

œ œ

œ

œ œ

œ

‰
J

— ‰ — ‰ —

Warm-Up 1
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Exercise 8
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A2

A3
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B2

B3

C1

C2
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Track 98
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Exercise 8
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Exercise with rolls
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Exercise 9



91 
DINSIC
Publ i cac ions  Mus i ca l s

P
ho

to
co

py
in

g 
bo

ok
s 

is
 il

le
ga

l •
 M

B
T

U
2

÷
8
6 .

.
.
.

œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ

— ‰ —
Œ

J

—

œ œ œ œ

œ œ œ œ œ œ œ œ

‰
J

— ‰ .—

œ œ œ œ œ œ œ œ

œ œ œ œ
— ‰ —

Œ
J

—

œ œ œ œ œ œ œ œ

œ œ œ œ

‰
J

— ‰ .—

÷ .
.

.

.
œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ

J

— —

J

— —

œ œ œ œ

œ œ œ œ œ œ œ œ

J

— —

J

— —

œ œ œ œ œ œ œ œ

œ œ œ œ

J

— —

J

— —

œ œ œ œ œ œ œ œ

œ œ œ œ

J

— —

J

— —

÷ .
.

.

.
œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ

— ‰ — ‰ — —

œ œ œ œ

œ œ œ œ œ œ œ œ

‰
J

— ‰ — ‰ —

œ œ œ œ œ œ œ œ

œ œ œ œ
— ‰ — ‰ — —

œ œ œ œ œ œ œ œ

œ œ œ œ

‰
J

— ‰ — ‰ —

÷ .
.

.

.
œ œ œ œ

œ œ œ œ œ œ œ œ
— ‰ —

Œ
J

—

œ œ œ œ œ œ œ œ

œ œ œ œ

‰
J

— ‰ .—

œ œ œ œ œ œ œ œ

œ œ œ œ
— ‰ —

Œ
J

—

œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ

‰
J

— ‰ .—

÷ .
.

.

.
œ œ œ œ

œ œ œ œ œ œ œ œ

J

— —

J

— —

œ œ œ œ œ œ œ œ

œ œ œ œ

J

— —

J

— —

œ œ œ œ œ œ œ œ

œ œ œ œ

J

— —

J

— —

œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ

J

— —

J

— —

÷ .
.

.

.
œ œ œ œ

œ œ œ œ œ œ œ œ
— ‰ — ‰ — —

œ œ œ œ œ œ œ œ

œ œ œ œ

‰
J

— ‰ — ‰ —

œ œ œ œ œ œ œ œ

œ œ œ œ
— ‰ — ‰ — —

œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ

‰
J

— ‰ — ‰ —

÷ .
.

.

.
œ œ œ œ œ œ œ œ

œ œ œ œ
— ‰ —

Œ
J

—

œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ

‰
J

— ‰ .—

œ œ œ œ

œ œ œ œ œ œ œ œ
— ‰ —

Œ
J

—

œ œ œ œ œ œ œ œ

œ œ œ œ

‰
J

— ‰ .—

÷ .
.

œ œ œ œ œ œ œ œ

œ œ œ œ

J

— —

J

— —

œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ

J

— —

J

— —

œ œ œ œ

œ œ œ œ œ œ œ œ

J

— —

J

— —

œ œ œ œ œ œ œ œ

œ œ œ œ

J

— —

J

— —

÷ .
.

.

.
œ œ œ œ œ œ œ œ

œ œ œ œ
— ‰ — ‰ — —

œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ

‰
J

— ‰ — ‰ —

œ œ œ œ

œ œ œ œ œ œ œ œ
— ‰ — ‰ — —

œ œ œ œ œ œ œ œ

œ œ œ œ

‰
J

— ‰ — ‰ —

Warm-Up 6
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Warm-Up 6


